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5.1.1. Пояснительная записка 

 

Настоящий учебный план областного государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Ряжский 
колледж имени Героя Советского Союза А.М.Серебрякова»:  
–  федерального закона № 273-ФЗ«Об образовании в РФ»;  

– федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по профессии 
29.01.08 Оператор швейного оборудования, утвержденного Приказом Минпросвещения России № 767 от 02.08.2013 г. в редакции от 
01.09.2022г. 

- примерной основной образовательной программы по профессии 29.01.08 Оператор швейного оборудования, 
зарегистрированной в государственном реестре ПООП (регистрационный номер 275 Приказ ФГБОУ ДПО ИРПО № П-256 от 
29.07.2022; 

- Приказа Минпросвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования»; 
-Приказа Минобрнауки России и Минпросвещения России от 05.08.2020 №885/390 «О практической подготовке обучающихся»; 

- Нормативный срок освоения программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии среднего 
профессионального образования «Оператор швейного оборудования» составляет 1 год 10 месяцев на базе основного общего 
образования, продолжительность учебной недели – шестидневная, продолжительность учебных занятий – 45 минут, предусмотрено 
консультации из расчёта 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год, которые проводятся во внеурочное время в 
групповой и индивидуальной форме. 
Учебная практика проводится одновременно с изучением каждого междисциплинарного курса, производственная практика 
проводится после прохождения учебной практики каждого модуля. Обучения в рамках профессионального цикла в полном объёме 
организовано и проводится на базе предприятия-партнера - швейной фабрики ИП Хридин А.В. в г.Кораблино Рязанской области. 
Учебная и производственная практика, а также междисциплинарные курсы проводятся преподавателями-совместителями из числа 
высококвалифицированных сотрудников швейной фабрики ИП Хридин А.В. 
Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированных зачетов и экзаменов. При освоении программы 
профессионального модуля в последнем семестре его изучения формой промежуточной аттестации является экзамен). При 
освоении программ междисциплинарных курсов в последнем семестре изучения  формой промежуточной аттестации является 
экзамен. 



Государственная итоговая аттестация проводится в форме демонстрационного экзамена в течение 1 недели. К государственной 
итоговой аттестации допускаются обучающиеся, не имеющие академической задолженности и в полном объеме выполнившие 
учебный план или индивидуальный учебный план по ППКРС, если иное не установлено порядком проведения государственной 
итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования.  
Нормативный срок освоения программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии среднего 
профессионального образования «Оператор швейного оборудования» при очной форме получения образования для лиц, 
обучающихся на базе основного общего образования с получением среднего общего образования составляет 95 недель: 
теоретическое обучение (при обязательной учебной нагрузке 36 часов в неделю) – 55 недель, учебная практика – 10 недель, 
производственная практика – 13 недель, промежуточная аттестация – 3 недели, государственная итоговая аттестация – 1 неделя, 
каникулярное время – 13 недель. 
 

5.1.2. Общеобразовательный цикл 

Общеобразовательный цикл программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии среднего 
профессионального образования «Оператор швейного оборудования» формируется с учетом технологического профиля этой 
профессии с учетом следующих документов: 

-  Закона «Об образовании» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

- Письма Минпросвещения РФ от 01 марта  2023 года № 05-592 «Рекомендации по реализации среднего общего образования в 
пределах освоения образовательной программы СПО». 

В пределах программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО «Оператор швейного 
оборудования» учебное время, отведенное  на общеобразовательную подготовку (1476 час.), распределяется на 
изучение учебных предметов общеобразовательного цикла из предметных областей: Русский язык и литература; 
Общественно-научные предметы; Иностранный языки; Математика и информатика; Физическая культура, экология и 
ОБЖ; Естественнонаучные предметы.  

          Изучение общеобразовательных дисциплин осуществляется  на 1 и 2 курсах рассредоточено одновременно с освоением 
программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО «Оператор швейного оборудования». 



Умения и знания, полученные обучающимися при освоении учебных дисциплин общеобразовательного цикла, углубляются и 
расширяются в процессе изучения дисциплин общепрофессионального цикла, а также профессионального цикла программы 
подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии «Оператор швейного оборудования».  

Текущий контроль по дисциплинам общеобразовательного цикла проводят в пределах учебного времени, отведенного на 
соответствующую учебную дисциплину, как традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерные технологии.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта, который выполняется за счет времени, 
отведенного на освоение учебного предмета. 

 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированных зачетов и экзаменов: дифференцированные зачёты – за 
счёт времени, отведённого на соответствующую общеобразовательную дисциплину, экзамены – за счёт времени, выделенного ФГОС. 
Экзамены проводятся по учебным дисциплинам: «Русский язык», «Математика», «Химия». 
5.1.3. Общепрофессиональный и профессиональный циклы ППКРС 

Инвариативная часть циклов программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих составляет 468 часов обязательной 
учебной нагрузки, вариативная часть – 108 часов. Вариативная часть распределена между дисциплинами и профессиональными 
модулями следующим образом: 
- МДК 03.01 Особенности обработки швейных изделий на автоматизированном оборудовании – 100 часов 

- Экономические и правовые основы производственной деятельности – 4 часа 

- Безопасность жизнедеятельности - 4 часа. 
 

       Лабораторные и практические занятия по дисциплинам и МДК проводятся по подгруппам, если в подгруппе не менее 8 
человек: 
-МДК 01.01 Подготовка и раскрой материалов 

-МДК 02.01 Технология обработки текстильных изделий 

-МДК 03.01 Особенности обработки швейных изделий на автоматизированном оборудовании 

-Учебные практики. 



5.1.4. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)  
 

Курсы 

Обучение по 
дисциплинам и 

междисциплинарным 
курсам 

Учебная 
практика 

Производственная 

 практика 

Промежуточная 
аттестация 

Государственная 
итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 

I курс 35 3 2 1 - 11 52 

II курс 20 7 11 2 1 2 43 

Всего 55 10 13 3 1 13 95 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5.1.5. План учебного процесса (программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих. Профессия  29.01.08 Оператор 
швейного оборудования) 

 

 

Зеленым цветом выделены блоки программы, реализуемые на площадке работодателя 

 

 
 

 

Наименование циклов, дисциплин, 
профессиональных модулей, МДК, 

практик 

Ф
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Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по 

курсам и семестрам (час. в семестр) 

Индекс 
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Обязательная аудиторная I курс II курс 

вс
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о з
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ят
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в т. ч. 

1 сем. 
 

17 нед. 

2 сем. 
 

23 нед. 

3 сем. 
 

17 нед. 

4 сем. 
 

22нед. 
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,  

1 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 

О.00 Общеобразовательный цикл 0/10/3 2106 702 1404 752 565 442 704 258 0 

 Предметная область Русский 
язык и литература 

          

ОД.01 Русский язык   Э (2) 117 39 78 42 36 34 44 - - 

ОД.02 Литература ДЗ (2) 183 61 122 78 44 34 88 - - 

 Предметная область Общественно-

научные предметы 

          

ОД.03 История ДЗ (2) 201 67 134 82 52 68 66 - - 

ОД.04 Обществознание  ДЗ (3) 136 45 91 64 27 - 44 47 - 

ОД.05 География ДЗ (3) 102 34 68 32 36 - - 68 - 

 
Предметная область Иностранные 
языки 

       
 

  

ОД.06 Иностранный язык ДЗ (2) 117 39 78 - 78 34 44 - - 



 
Предметная область Математика и 
информатика 

       
 

  

ОД.07 Математика Э (3) 321 107 214 139 75 68 88 58 - 

ОД.08 Информатика ДЗ (3) 176 59 117 33 84 - 66 51 - 

 
Предметная область Физическая 
культура, экология и ОБЖ 

       
 

  

ОД.09 Физкультура ДЗ (2) 117 39 78 14 64 34 44 - - 

ОД.10 ОБЖ ДЗ (2) 117 39 78 44 34 34 44 - - 

 
Предметная область Естественно-

научные предметы 
       

 
  

ОД.11 Химия Э (3) 226 75 151 69 82 51 66 34 - 

ОД.12 Физика ДЗ (2) 176 59 117 101 16 51 66 - - 

ОД.13 Биология ДЗ (2) 117 39 78 54 24 34 44 - - 

Индивидуальный проект реализуется в рамках времени, отведенного на освоение учебного предмета  

 

Обязательная часть образовательной программы 

 
Обязательная часть циклов ППКРС 
и раздел «Физическая культура» 

0/7/4 
714+ 

756* 
238 1232 300 176 170 124 318 620 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 0/2/0 102 34 68 39 29 0 0 68 0 

ОП 01 Экономические и правовые основы 
производственной деятельности 

ДЗ (3) 51 17 34 20 14 - 
- 34 - 

ОП 02 Безопасность жизнедеятельности ДЗ (3) 51 17 34 19 15 - - 34 - 

П.00 Профессиональный цикл  0/4/4 532+ 

756* 
164 1124 259 109 170 124 210 620 

ПМ.01 Выполнение работ по обслуживанию 
оборудования подготовительно-

раскройного производства 

Эм (2) 171+ 

180* 
57 294 84 30 170 124 0 0 

МДК 01.01 Подготовка и раскрой материалов Э (2) 171 57 114 84 30 80 34 -- - 

УП.01 Учебная практика ДЗ (2)   108   90 18 -  

ПП.01 Производственная практика ДЗ (2)   72   - 72 - - 

ПМ.02 Выполнение работ по обработке 
текстильных изделий из различных 
материалов 

Эм (4) 361+ 

576* 
107 830 175 79 0 0 210 620 

МДК 02.01 Технология обработки текстильных 
изделий 

Э (4) 361 107 254 175 79 - 
- 

114 140 

УП.02 Учебная практика ДЗ (4)   252     96 156 

ПП.02 Производственная практика ДЗ (4)   324     - 324 

ФК.00 Физическая культура 0/1/0 80 40 40 2 38 - - 40 - 



 

* практики 

**часов с практиками 
     

 

ФК.00 Физическая культура ДЗ (3) 80 40 40 2 38 - - 40 - 

Дополнительный профессиональный блок (работодатель ) 
ПМ.03 Выполнение работ на современном 

автоматизированном оборудовании 
ИП Хридин А.В. 

Эм (4) 150+ 

72* 
50 172 15 85 - - - 172 

МДК 03.01 Особенности обработки швейных 
изделий на автоматизированном 
оборудовании  

Э (4) 150 50 100 15 85 - - - 100 

УП.03 Производственная  практика ДЗ (4)   72      72 

Всего 0/18/9 3798** 990 2808**   612 828 576 792 

Промежуточная аттестация: 

 
       1 неделя 1 неделя 1 неделя 

ГИА 
Государственная итоговая 
аттестация 

 
 

       1 неделя 

Консультации на учебную группу из расчёта 4 часа на одного обучающегося в год  
Промежуточная аттестация: 

1 курс – 1 неделя  
2 курс – 2 недели 

Государственная (итоговая) аттестация 1 неделя 

в форме демонстрационного экзамена 

 

Вс
ег

о 

Дисциплин и МДК 522 738 480 240 

Учебной практики 90 18 96 156 

Производствен- 

ной практики 
0 72 0 396 

Экзаменов 
0 3 2 4 

Дифференцииро- 

ванных зачетов 

0 9 6 3 

Зачетов  

 

 

0 

 

 

0 

 

 

0 

 

 

0 


